
                       
 
 
 
 

 

 

INSPECTORATUL ŞCOLAR 

JUDEŢEAN CARAŞ-SEVERIN 

MINISTERUL  

EDUCAȚIEI  

Strada Ateneului Nr. 1, 320112                                                                                                  Str. General Berthelot nr. 28-30, Sector 1 

320112, REŞIŢA – ROMANIA                                                                                                                                            010168, Bucureşti 

Tel: 0255/214238; Fax: 0255/216042                                                                                                                        Tel:    +40 (0)21 405 57 06 

e-mail: isjcaras@gmail.com                                                                                                                                    Fax:   +40 (0)21 310 32 05 

http://isjcs.ro                                                                                                                                                                               www.edu.ro 
 

 

Anexa 3 

 

 FORMULAR DE CANDIDATURĂ A PARTICIPANŢILOR LA MOBILITĂŢI ÎN CADRUL 

PROGRAMULUI ERASMUS + ÎN DOMENIUL EDUCAŢIEI ŞCOLARE 

PROIECT CU NR. 2023-1- Proiectul: 2023-1-RO01-KA121-SCH-

000141115 
NUME ȘI PRENUME CANDIDAT: 

.................................................................................................................................................. 

UNITATEA DE ÎNVĂȚĂMÂNT/GRUP LOCAL DE EDUCAȚIE: 

.................................................................................................................................................. 

STATUTUL:................................................................................................................................ 

Se alege din variantele de mai jos: 

-cadru didactic titular/detașat/suplinitor încadrat la unitatea școlară menționată mai sus;  

-inspector școlar(detaliați); 

- director școlar (se menționează și locul de muncă/statutul aferent). 

NIVELUL DE ÎNVĂȚĂMÂNT (dacă este cazul):................................................................... 

Ex. Preșcolar, primar, gimnazial, liceal  

DISCIPLINA PREDATĂ (dacă este cazul):............................................................................ 

 

DOMENIUL TEMATIC VIZAT: 

- Dezvoltare durabilă 

- Digitalizare 

- Incluziune 

(Se alege din variantele de mai sus. Se poate selecta un singur domeniu tematic) 

Vă rugăm să formulați argumente personale pentru alegerea domeniului tematic: 

..................................................................................................................................................  

În argumentare vă puteți raporta și la domeniile tematice pe care nu le-ați selectat (prin 
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comparație). 

Vă  rugăm să prezentați abilitățile/competențele deținute, relevante pentru domeniul 

tematic selectat. 

.................................................................................................................................................. 

Vă rugăm să definiți, cât mai concret, abilitățile/competențele pe care urmăriți să le 

dobândiți prin mobilități, relevante pentru domeniul tematic selectat. 

.................................................................................................................................................. 

Vă rugăm să apreciați care este nivelul competențelor de comunicare în limba engleză, 

limbă în care se vor desfășura activitățile de formare (selectați varianta corespunzătoare).  

A1 

A2 

B1 

B2 

C1 

C2 

 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: 

Utilizator experimentat 

Vă puteți autoevalua folosind link-ul de mai jos: 

https://europa.eu/europass/ro/common-european-framework-reference-language-skills  

 

Sunt de acord să particip la un interviu telefonic pentru validarea nivelului de competențe 

declarat 

Doresc să investesc efort pentru îmbunătățirea competențelor de comunicare în limbă 

străină, până la momentul plecării în mobilitate: 

DA/NU (selectați) 
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Sunt dispus/ă să mă pregătesc în următorul fel (detaliați): 

................................................................................................................................................. 

Descrieți impactul așteptat în urma participării la mobilitate: 

- la nivel personal....................................................................................................................  

 

- la nivelul elevilor...................................................................................................................  

 

- la nivel de instituție.............................................................................................................. 

 

- la nivelul comunității............................................................................................................ 

Sunt dispus/ă să interacționez cu toți colegii, pentru a asigura cel mai bun context de 

învățare, în timpul mobilității. 

DA/NU/DEPINDE (detaliați dacă ați ales acest răspuns) 

 

Îmi asum să integrez achizițiile dobândite în activitatea curentă în toate ocaziile posibile, să 

realizez cel puțin 2 activități demonstrative deschise și relevante și să particip la 

evenimentele de diseminare organizate de coordonatorul consorțiului, în primele 6 luni 

după finalizarea mobilității.  

DA/NU/DEPINDE (detaliați dacă ați ales acest răspuns) 

Îmi asum să comunic cu organizatorul mobilității, să particip la activitățile de pregătire a 

mobilităților, să respect acordul de învățare, programul de lucru și să realizez 

documentarea adecvată a activităților.  

DA/NU/DEPINDE (detaliați dacă ați ales acest răspuns) 

 

Sunt de acord ca să apară poze din timpul activităților, în materialele de promovare.  

DA/NU/DEPINDE (detaliați dacă ați ales acest răspuns) 
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SUNT/NU SUNT cadru didactic debutant (selectați) 

 

Aparțin unui grup vulnerabil (candidatul poate argumenta apartenența la un grup 

vulnerabil, dacă consideră că se află într-o situație care conduce la vulnerabilitate 

economică și/sau socială). 

DA/NU 

Dacă răspunsul este da, vă rugăm argumentați. 

 

Lucrez cu elevi cu oportunități reduse. 

DA/NU 

Dacă răspunsul este da, vă rugăm argumentați. 

 

Este prima participare la un proiect de mobilitate Erasmus+, cursuri de formare (selectați) 

DA/NU 

Dacă răspunsul este nu, precizați numele și perioada cursurilor Erasmus+ la care ați 

participat. 

PARTICIP / NU PARTICIP la un alt curs de formare Erasmus+ în anul școlar 2023-2024; 

(selectați, iar dacă răspunsul este afirmativ, precizați numele cursului) 

Sunt de acord să acționez ca persoană suport pentru una dintre școlile membre în 

consorțiu la întoarcerea din mobilitate. 

DA/NU/NU ESTE CAZUL 

 

Am luat la cunoștință de prevederile legale în vigoare privind prelucrarea datelor cu 

caracter personal și libera circulație a acestor date precum și de informațiile prevăzute în 

Ghidul programului Erasmus+ 2023, și în Apelul național la propuneri pentru proiecte 

Erasmus+ 2023 (disponibile pe site-ul https://www.erasmusplus.ro/ ), de obligația pe care 

o am de a respecta contractul încheiat între mine și Inspectoratul Școlar Județean Caraș-

Severin a parte a contractului dintre Agenția Națională pentru Programe Comunitare în 

Domeniul Educației și Formării Profesionale și Inspectoratul Școlar Județean Caraș-
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Severin). 

Îmi exprim acordul cu privire la: 

-modul de recunoaștere a formării la nivelul organizației: adeverință de participare, 

certificat Europass Mobility; 

-elaborarea raportului individual în termen de 30 de zile de la revenirea din mobilitate, 

conform formularului elaborat de ANPCDEFP 

Declar că informațiile furnizate în formularul de candidatură sunt complete și corecte în 

fiecare detaliu. 

 

DATA______________________________________________            

NUME ȘI PRENUME__________________________________ 

SEMNĂTURA________________________________________ 
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